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Programme

La SLVie 1 vous propose une découverte
Initiation sportive encadrée par un agent
Enedis.

En fonction de l'envie des participants,
vous aurez l|'occasion de découvrir le
renforcement musculaire entre autre !
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Et si on bougeait
avant les fétes 1?

Rejoignez-nous 3
17h45 les
7 & 14 novembre
9-12 - 19 décembre

A

Activité gratuite !

Lieu
Rendez-vous a 17h45
a la salle de La Francheville

Inscriptions obligatoire
e en ligne ou en SLVie

e Activité ouverte aux bénéficiaires OD/AD
a partir de 16 ans de la CMCAS.

(Priorité aux bénéficiaires de la SLVie organisatrice)
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