
  

CANADA 
UN SUPER HIVER 

Quand le mercure descend dans les 
profondeurs du classement, c’est le 
moment de profiter du paradis blanc 
canadien. 



  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VOTRE VOYAGE 
8 JOURS / 6 NUITS 



  

CANADA 
UN SUPER HIVER 

 

 



  

VOTRE POURVOIRIE 
AUBERGE DU LAC A L’EAU CLAIRE 

 

 

 

Tous nos chalets comprennent : 
 Une cuisine entièrement équipée (réfrigérateur, cuisinière et four micro-ondes) 
 Un salon au rez-de-chaussée avec vue sur le lac et foyer au bois 
 Une salle de bain privée par chambre avec douche et sèche-cheveux 
 Une véranda avec table d'extérieur 
 La literie complète 
 Climatisation à l'étage des chambres 
 Accès internet haute vitesse sans fil gratuit 



  

1er 

JOUR 
Départ de Troyes et Nogent - PARIS  MONTREAL / ST ALEXIS DES 
MONTS – 160KM (2h de route) 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

⚫ DEPART DE TROYES ET NOGENT 
pour l’aéroport de Paris CDG 

⚫ Convocation des participants à l’aéroport de 
Paris. 

⚫ Envol à destination de MONTREAL sur vol 
régulier. 

⚫ Accueil par notre correspondant local et 
direction LE QUEBEC SAUVAGE. 

⚫ Accueil par l’équipe de L'AUBERGE DU 
LAC A L’EAU CLAIRE. 

⚫ Dîner et nuit. 
 

 
 
⚫ 4 nuits à l’auberge du Lac à l’eau Claire 

⚫ 1 nuit à Québec en centre-ville 

⚫ 1 nuit à Montréal 

⚫ Equipement habits « Grand froid » pour tout le 
séjour à la Pourvoirie 

⚫ Excursion en Motoneige (1h – incluant briefing 
et habillement) 

⚫ Excursion en Buggy des neiges (20min) 

⚫ OPTION excursion guidée en traîneau à chiens en 
duo (durée 1h) : 115€ par personne à régler sur 
place 

⚫ Patin en glace nocturne avec chocolat chaud 
dans la forêt 

⚫ Biathlon québécois (1h30) 

⚫ Soirée feu de camp avec guimauve 

⚫ Visite de Québec 

⚫ Déjeuner Cabane à sucre 

ACTIVITES OFFERTES GRATUITEMENT 

EN AUTONOMIE ET A VOLONTE 

⚫ Ski de fond sur pistes entretenues 

⚫ Raquettes sur sentiers de randonnée 
entretenus 

⚫ Patin à glace sur patinoire entretenue 

⚫ Glissade sur tube (sorte de chambre à 
air) 

⚫ Piscine 

⚫ Bain tourbillon (jacuzzi) 

⚫ Sauna 

⚫ Hammam 



  

2ème 

JOUR AUBERGE DU LAC A L’EAU CLAIRE 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

⚫ Petit-déjeuner canadien. 

⚫ Vous voici en pleine nature, au bord d’un 
immense lac gelé, dans une confortable et 
charmante auberge. 

⚫ ÉQUIPEMENT EN HABITS GRAND-FROID 
(bottes, pantalon, blouson, gants) fourni 

par l’Auberge pour tout le séjour. 

⚫ Journée libre pour profiter des activités 
proposées par l’Auberge. 

⚫ Déjeuner, dîner et nuit. 

 



  

3ème 

JOUR AUBERGE DU LAC A L’EAU CLAIRE 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 
 

 
 

 

⚫ Petit-déjeuner canadien. 

⚫ Tout au long du séjour, l’équipe d’animation 
vous indiquera l’organisation des activités et 
les différentes choses à faire sur place. 

⚫ Ne vous inquiétez pas, vous ne risquez pas 
de vous ennuyer au grand air ! 

⚫ ACTIVITES INCLUSES PENDANT VOTRE 
SEJOUR A L’AUBERGE : 

⚫ OPTION excursion guidée en traîneau à 
chiens en duo (durée 1h) : 115€ par 
personne à régler sur place 

⚫ EXCURSION EN MOTONEIGE (1h incluant 
le briefing et l’habillement – 2 personnes par 
motoneige). 

⚫ EXCURSION EN BUGGY DES NEIGES (20 
min – 2 à 4 pers par buggy). 

⚫ Caution et franchise en cas d’accident (hors 
frais de rapatriement ou de remplacement du 
véhicule à la charge du conducteur) de 3 450 
CAD TTC par véhicule. 

⚫ Carte de crédit internationale et permis de 
conduire obligatoires. 

⚫ Conducteur : 18 ans minimum 
Passager : minimum 1m20 pour le buggy et 
1m40 pour la motoneige. 

⚫ BIATHLON QUEBECOIS (1h30). 

⚫ PATIN A GLACE NOCTURNE, AVEC 
CHOCOLAT CHAUD DANS LA FORET 
ILLUMINEE. 

⚫ SOIREE FEU DE CAMP AVEC GUIMAUVE. 

⚫ Déjeuner, dîner et nuit. 



  

4ème 

JOUR AUBERGE DU LAC A L’EAU CLAIRE 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 
 

 

⚫ Petit-déjeuner canadien. 

⚫ Explorez à votre guise les 2 500 hectares 
naturels, sauvages et exclusifs, sur lesquels 
se trouvent de très nombreux lacs et encore 
plus d’animaux sauvages ! 

⚫ La quiétude des lieux ou la cheminée de 
l’Auberge pourront aussi vous inspirer à 
lâcher prise, avec un livre ou en compagnie 
de vos amis... 

⚫ Avez-vous bien profité de l’espace aquatique 
? La très grande piscine, le jacuzzi, le sauna 

ou le hammam sont bien appréciés après 

une journée au grand air ! 

⚫ L’auberge propose également des activités 
encadrées et payantes : 

⚫ Randonnée en raquette avec un trappeur, 
pêche blanche avec dégustation de truites, 
Raquette, Survol en Hydra ski, Massage. 

⚫ Déjeuner, dîner et nuit. 

 



  

5ème 

JOUR AUBERGE / QUEBEC – 205KM (2h20 de route) 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 
⚫ Petit-déjeuner canadien. 

⚫ Route vers QUEBEC, la plus européenne de 
toutes les villes d’Amérique du Nord. 

⚫ Déjeuner dans un restaurant autochtone 
au cœur du Vieux Québec ! 

⚫ VISITE GUIDEE DE QUEBEC : 

⚫ Le château Frontenac qui domine la ville 
depuis 1892 est l’un des plus célèbres et des 
plus majestueux hôtels crées par la 
compagnie de chemins de fer Canadian 
Pacific. 

⚫ La citadelle en forme d’étoile fut construite 
en 1750 par les Français pour résister aux 
Britanniques. 

⚫ La place d’armes, le cœur du Vieux 
Québec. Le monument de la Foi rend 
hommage à l’œuvre des missionnaires 
catholiques en Amérique du Nord. 

⚫ Mais également la place Royale, la basse 
ville, les plaines d’Abraham et Grande- 
Allée. 

⚫ Dîner libre et nuit à l’hôtel. 
 



  

6ème 

JOUR QUEBEC / MONTREAL – 270km (2h55 de route) 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 
 

 
 

 

⚫ Petit-déjeuner à l’hôtel. 

⚫ Départ de la capitale du Québec par LE 
CELEBRE FERRY TRAVERSANT LE 
FLEUVE   SAINT-LAURENT   POUR 
REJOINDRE LEVIS, sur la rive sud. 

⚫ Le fleuve est généralement rempli de glace 
et le point de vue sur la ville est exceptionnel 
! 

⚫ VISITE D’UNE AUTHENTIQUE CABANE A 
SUCRE, la plus sucrée des traditions de la 

culture québécoise ! 

⚫ LE DEJEUNER à volonté sera festif et 
animé par un chansonnier ! 

⚫ DEGUSTATION D’UN VERRE DE 
CARIBOU, boisson traditionnelle 

québécoise. 

⚫ VISITE GUIDEE DE MONTREAL : 

⚫ La place Jacques Cartier où l’on rencontre 
des marchands de fleurs, des caricaturistes 
et autres amuseurs. 

⚫ L’Hôtel de ville. En 1967, c'est de son 
balcon que le général de Gaulle, lança son 
combien célèbre « Vive le Québec libre ! ». 

⚫ Le Mont Royal abrite un vaste réseau de 
sentiers piétonniers permettant de découvrir 
une variété de paysages champêtres ou 
boisés. 

⚫ La Basilique Notre Dame fait partie des 
plus belles architectures néo-gothiques 
d'Amérique du Nord, dont elle est d'ailleurs 
le premier témoin. 

⚫ Dîner libre et nuit à l’hôtel. 



  

7ème 

JOUR MONTREAL  PARIS 

 
VOTRE PROGRAMME DE LA JOURNÉE 

 

 

⚫ Petit-déjeuner québécois à l’hôtel. 

⚫ JOURNEE ET REPAS LIBRES. 

⚫ Montréal est un paradis pour le shopping. 
Explorez notamment la rue Sainte- 
Catherine, bordée de boutiques de tous 
types et pour tous les goûts. 

⚫ Transfert à l'aéroport de MONTREAL. 

⚫ Envol à destination de PARIS sur vol 
régulier. 

⚫ Repas et nuit à bord. 

 

 

8ème 

JOUR PARIS - Retour Nogent et Troyes 

 
VOTRE ARRIVEE EN FRANCE 

 

 

⚫ Petit-déjeuner à bord. 

⚫ Arrivée à l’aéroport de Paris. 

⚫ Retour à Nogent et Troyes en autocar. 

⚫ Fin de nos prestations. 



  

 
 
 

 

VOS HÉBERGEMENTS (OU ÉQUIVALENTS) 

 

 
MONTREAL CENTRE VILLE 

HOTEL LES SUITES LABELLE 3* 

QUEBEC CENTRE VILLE 

HOTEL BEST WESTERN PLUS 3* 

PLEIN AIR 
AUBERGE DU LAC A L’EAU CLAIRE 



  

INFORMATIONS 
PRATIQUES 

 
 

 

 
SITUATION GÉOGRAPHIQUE 

  
C’est le moment de profiter du paradis blanc canadien. Raid en motoneige, échappée 
en traineau tiré par une meute de chiens, excursions en raquettes, pêche sur glace… 

  

 
 
 
 

 

 
LANGUE OFFICIELLE 

  
Depuis 1977, le français est la seule langue officielle au Québec. 

 
 

 
 

 
MONNAIE LOCALE 

  
La devise est le dollar canadien (CAD). 

 
L’euro se change sans problème dans les banques et bureau de change. 
1 CAD = 0.66 € (valable au 16/09/2024) 



  

 

 
RESSORTISSANTS FRANÇAIS 

  
Pour les ressortissants français : Passeport en cours de validité + AVE payant CAD7 

 
Tout ressortissant français désirant se rendre au Canada devra demander une autorisation 
de voyage électronique (AVE) avant son départ. L’obtention de l’AVE s’effectue uniquement 
par le site internet dédié à cet effet (http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/ave- 
commencer.asp). Pour plus d’informations sur le formulaire de demande de l’AVE, veuillez 
consulter : http://www.cic.gc.ca/francais/pdf/ave/francais.pdf. 

 
L’administration canadienne exige que ses citoyens ayant la double nationalité soient munis 
d’un passeport canadien en cours de validité pour pouvoir prendre un vol à destination du 
Canada ou transiter par le Canada. En effet, comme le précise le ministère canadien de 
l’immigration et de la citoyenneté, « les citoyens canadiens, y compris les citoyens ayant la 
double nationalité, ne peuvent pas présenter de demande d’AVE ». 

 
Toutes les informations relatives aux mineurs voyageant au Canada sont disponibles sur le 
site internet de l’ambassade du Canada à Paris 
(http://www.cic.gc.ca/francais/visiter/ave.asp?utm_source=canadainternational- 
France&utm_medium=mission-graphic&utm_campaign=eta). 

La loi du 3 juin 2016 relatif à la lutte contre le terrorisme et le décret du 2 novembre 2016 
ont rétabli l'autorisation de sortie de territoire pour les mineurs. Le décret est entré en 
vigueur le 15 janvier 2017 (https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1922). 

 
Pour les ressortissants étrangers, il convient de vous adresser à l’Ambassade du Canada. 
35 avenue Montaigne 75008 Paris 
Tel : 01.44.43.29.00 
Courriel : paris@international.gc.ca 
Site Web : http://www.amb-canada.fr 

 
 

 

 
RECOMMANDATIONS SANITAIRES 

  
Au Canada, les frais de santé sont très élevés pour les touristes étrangers (tarifs 
hospitaliers de 1 000 à 2 000 $ par jour). 

 
 

 

 
EAU POTABLE 

  
L’eau du robinet est potable même sous forme de glaçons. 

 

 
 

 
HEURE LOCALE 

  
Quand il est 18h en France, il est 12h au Québec (donc - 6h). 



  

 

 
IDÉES SOUVENIRS 

  
Sirops d’érable, vestes de trappeur, artisanat indien… 

 

 
 

 
GASTRONOMIE LOCALE 

  
Les Québécois sont fiers de certaines de leurs spécialités comme la tourtière, réalisée à 
base de différentes viandes selon les régions. Le poisson figure aussi en tête de liste de la 
cuisine traditionnelle. 

 
 

 

 
PRISES ÉLECTRIQUES ET TELEPHONE 

  
Les fiches électriques nord-américaines (110 V) sont à deux broches plates. Vous aurez 
donc besoin d’un adaptateur. 

De la France vers le Canada : 00 (tonalité) + 1 + indicatif de la région + numéro du 
correspondant à sept chiffres. Du Canada vers la France : 011 + 33 + numéro du 
correspondant (sans le 0 initial). 

 
 

 

 
INFORMATIONS IMPORTANTES 

  
Activités motoneige et buggy : caution et franchise en cas d’accident (hors frais de 
rapatriement ou de remplacement du véhicule à la charge du conducteur) de 3 450 CAD 
TTC. 
Carte de crédit internationale et permis de conduire obligatoires. 
Conducteur : 18 ans minimum. 
Passager : minimum 1m20 pour le buggy et 1m40 pour la motoneige. 

Une décharge de responsabilité est à signer sur place pour toutes les activités. 
 

Certaines activités de ce programme pourront être effectuées en rotation et le déroulement 
des activités pourrait être également modifié en fonction de la disponibilité des 
équipements. 

L’habit grand froid est inclus à l’Auberge du Lac à l’eau claire : manteau, pantalon, 
gants, bottes. 

 
Au Canada, l’occupation triple et quadruple fait référence à une chambre composée de 2 
lits doubles. 

Il est d’usage de laisser un pourboire à votre guide accompagnateur et à votre 
chauffeur de bus. Il est recommandé de laisser 4/5CAD par personne par jour pour le 
guide et la même chose pour le chauffeur. Il est aussi suggéré de laisser aux guides 
locaux de Montréal et Québec 3CAD par personne. 

 


